
小幡有樹子さんのせっけん作りワークショップ 

ミルクと小豆のせっけん 

6 月にはシトラスキッチンソープを作りました♪ 

 カリスマソーパー小幡さんのワークショッ

プ、今回はこれからの乾燥する季節にぴった

りなミルクと小豆のせっけんを作ります。 

ミルクを使った泡立ちがよく保湿感の高い

せっけんに、古くから洗粉として使われてきた

小豆の粉末をプラスして、ナチュラルで季節

感のあるせっけんに仕上げます。 

【定員：15 名】 

     
おまけのコスメつき 

 

10 月 6日（金） 10 時 30 分～12時 30 分 

会 場：生活クラブ生協本部 2階会議室 

さいたま市南区別所5-1-11（埼京線「中浦和」駅徒歩 3分） 

講 師：小幡有樹子さん 
1996 年から石けん作りを始め、現在は手作りの石けん・自然化粧品・入浴剤など 

のワークショップを行ったり、雑誌などのメディアにレシピを提供したり、執筆をしたり。 

参加費：3,800 円 ※材料費を含む 

持ち物：エプロン・ゴム手袋・筆記具 

 

 ＮＰＯ法人 大人の学校  

さいたま市南区別所 5-1-11 USK ビル 

電話/FAX 048-866-9466  

メール otonano-gakkou@cure.ocn..ne.jp 

  

初めての方でも 

大丈夫！ 

 


