
肌にやさしい 

 

タオル 1本で作ります。作り方は簡単、短時間でできあがります。自分用にお風呂

上りや毛染めの際に使用するのはもちろんですが、薬の副作用で脱毛した方へプレ

ゼントすると、チクチクしたり蒸れたりせず喜ばれますよ。【定員 15名】  

11 月 29 日（水） 13 時半～16 時 
  

■場 所：生活クラブ生協会議室  

さいたま市南区別所 5-1-11 （JR埼京線「中浦和」徒歩 3分）  

■講 師：片山泰子さん  

大人の学校・足もみ講座登録講師。平成 26 年より仲間とタオル帽子を作りホスピスの

会等に寄付する活動をしています。 

■参加費：1,700 円   ※型紙とタオル 1本の費用を含んでいます 

■持ち物：手縫い木綿糸（白色）、針、待ち針 10 本、ハサミ    

  

 

 

お申込み・お問い合わせは  

ＮＰＯ法人 大人の学校   電話/ファックス   ０４８－８６６－９４６６   

                        メール  otonano-gakkou@cure.ocn.ne.jp 


