
  
いつのまにか増えてしまう衣類。減らし方としまい方を見直して衣類を管

理すると、身軽になって今まで以上にオシャレを楽しめますよ！浦和友の

会の皆さんが長年蓄積した経験をもとにお伝えします。ＮＨＫの人気番組『あ

さイチ』にも登場した浦和友の会のみなさんが講師です。【定員 20 名】 

 

 

1 月 29 日（月） 10:30～12:30 

 

場 所：生活クラブ生協 本部（JR埼京線「中浦和」駅 徒歩 3分） 

講 師：浦和友の会 衣研究部の方々 

参加費：1,600 円 

 

 

お申込みやお問い合わせは  

NPO 法人大人の学校  

電話/ファックス 048-866-9466 までお気軽に！ 


