
 

 

 

 

 

 

 

子育てや仕事で忙しい毎日、お片づけは後回しになりがちです

よね。でも暮らしがスッキリすると、なぜか頭の中もスッキリ

してしまうのが整理の魔法です。不思議なことに、家族関係も

スッキリ風通しがよくなっていくってことも！ 

今回の講座では参加者同士で物との付き合い方をシェアしなが

ら、おうちも頭もスッキリをキープする整理のドレミ♪を学び

ます。【定員 10名】 

 

参加費：各回とも 1,000円 (１回のみの受講もできます) 

 

レッスン１ 5月 18日（火）10時 30分～12時 

ランチョンマットサイズのお片づけ 
お財布や化粧ポーチなどの小物を実際に整理し、また、家事シェア前提の収納方法 

をご紹介します 

 

レッスン２ 6月 1日（火）10時 30分～12時 

親子でできる魔法のお片づけ 
「片づけなさい！」と怒らなくても子どもが片づけるようになるには？ 

 

 

参加申し込みやお問い合わせ 

特定非営利活動法人 大人の学校 

メール  otonano-gakkou@cure.ocn.ne.jp 

電話/ファックス   048-423-3313   

整理収納アドバイザー 

ふせ けいこ さん 

ふせけいこさん ブログサイト      

↓ 

大人の学校は、 

知りたい！を応援する

出会いと学びの場です 

 


