
 

「皮膚は聞こえていて…見えていて…嗅いでいる…」 

皮膚の大いなる可能性について、今世紀にはいって興味 

深い研究結果が報告されています。「杉は人々を幸せにする 

木だ！」の信念のもと杉とヒトとの素敵な関係性を探求し続けてきた 

講師と一緒に百年杉の木製ジャングルジムを組み立てます。 

手足に触れた心地よさを実感しながら、子どもたちの脳の成長とわたし 

たちの脳の維持について、最新研究事例をもとに考えます。 

お子さんとご一緒の参加大歓迎です。【定員 20 名】 

 

2022 年3 月 5 日（土）13 時 30 分～15 時 30 分 

場 所：生活クラブ狭山生活館 3 階大ホール  

狭山市富士見１丁目 11−15 

西武新宿線「狭山市」駅東口下車徒歩 7 分） 

TEL: 04-2958-8222      

参加費：1,000 円（お子さんは無料です） 

  持ち物：2 番ビット（普通サイズ）ドライバー              

も 

 

 

 

 

 

お申し込みは、特定非営利活動法人 大人の学校まで  

電話/ファックス 048-423-3313  

メール otonano-gakkou@cure.ocn.ne.jp 

講 師 加藤 政実さん 

百年杉を専門的に取り扱う（有）加藤木材代表。埼玉県三芳

町在住。人の体によい影響を与える自然素材のよさや百年杉

の価値を伝える活動を行うと共に、杉の木を活用したモノ作

りや家のリフォームなどを行っている。 

 

右側のような柄の短いドライバー（2 番ビット＝通常工作用）➡ 


